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Пояснительная записка

Практика подготовки кадров для работы в летних оздоровительных центрах требует постоянного совершенствования. Развитие и оздоровление детей в значительной мере зависит от знаний, умений и подготовленности к работе тех взрослых, которые организуют жизнедеятельность ребенка в каникулярное время. Поэтому круг вопросов, знание которых необходимо организаторам отдыха и оздоровления детей, постоянно расширяется. 

«Детско-юношеский центр» в течение многих лет организует методическое сопровождение по обучению организаторов отдыха и оздоровления детей в каникулярное время. На базе Центра собран богатый методический материал, ежегодно организуются семинары – практикумы, индивидуальные консультации для воспитателей, старших и отрядных вожатых, выпускаются методические сборники по организации летнего отдыха детей.
Главная цель данной программы - практическая и методическая подготовка педагогов, вожатых к организации работы по воспитанию и оздоровлению детей и подростков в условиях лагеря с дневным пребыванием.
С этой целью используются активные формы обучения: обмен опытом, анализ педагогических ситуаций, творческие мастерские, решение коллективных организаторских задач, деловые игры (ролевые, сюжетно-ролевые).

В ходе обучения вожатые и педагоги  смогут расширить свой кругозор, вооружиться опытом культурно - досуговой работы. 
Теоретический курс построен с учетом характера и специфики деятельности вожатых и педагогов в летних лагерях, предусматривает связь содержания лекций и бесед с жизнью, с передовой практикой работы.

Методические занятия закрепляют полученные на лекциях и беседах знания, а также помогают вожатым и педагогам в освоении и анализе их собственного опыта. Семинары проводятся в форме творческих лабораторий обмена опытом, деловых игр, педагогических мастерских. В их содержание входит работа с нормативными документами, обзоры психологической и педагогической литературы.

Практикумы направлены на овладение умениями и навыками культурно-массовой, организаторской, оформительской работы.

Цели курса:

1. Подготовка квалифицированных кадров педагогического образования, владеющих знаниями теоретических и методологических основ обучения, воспитания и развития детей, способных к успешной реализации педагогического процесса в организациях отдыха и оздоровления детей;

2. Систематизация работы по совершенствованию организации отдыха и оздоровления детей;

3. Повышение уровня профессиональной и организационно-методической компетентности специалистов, осуществляющих организацию отдыха и оздоровления для различных категорий детей.

Задачи:

- совершенствование практических умений и навыков по организации разнообразной деятельности детей и подростков в условиях организаций отдыха и оздоровления;
- отработка конкретных технологий педагогической деятельности, обучение их применению в различных ситуациях;

- ориентация участников программы на самостоятельное проектирование программ деятельности, с последующей их реализацией;

- диагностирование перспектив профессионального роста вожатых и специалистов организаций отдыха и оздоровления детей.

Ожидаемые результаты:

В результате изучения курса слушатель должен
- знать: нормативно-правовые основы работы зам. начальника, педагога, воспитателя, включая вопросы охраны жизни и здоровья детей; педагогику временного детского коллектива; возрастные характеристики детей различных категорий и психолого-педагогические доминанты их развития; основные формы, методы и приемы организации отдыха и оздоровления детей по различным направлениям воспитания;  логику развития смены, методику организации тематических дней и тематических смен; педагогические возможности игры; особенности организации самоуправления в организации отдыха и оздоровления детей.

- приобрести умения: 

- конструктивные (осуществление целесообразного отбора содержания и методов работы с детьми разного возраста и различных категорий, разработка творческих воспитательных дел, коллективных творческих дел (КТД), игр и т.д.); 
- организаторские (организация жизнедеятельности в отряде, работы группы, собственной педагогической деятельности; 
- коммуникативные (наличие способов конструктивного взаимодействия в группах детей разного возраста); 

− владеть: 
- диагностическими навыками (диагностика индивидуальных особенностей личности, уровня развития коллектива и т.д.); 
- проективными  навыками (планирование коллективной и индивидуальной работы с детьми в отряде и группе, определение конкретных целей и задач, планирование собственной педагогической деятельности);
- технологиями организации отдыха и оздоровления детей различных категорий; 
- технологией педагогического общения с детьми различного возраста и различных категорий.
Создание воспитательной системы - это результат и показатель педагогического мастерства коллектива взрослых, его способности прогнозирования, научного осмысления результатов педагогической деятельности, определения оптимальных, рациональных путей, методов организации воспитательного процесса.

Результаты обучения отслеживаются при выездах рабочих групп координационного совета, по предоставляемой отчетности о работе лагеря с дневным пребыванием.
Категории обучающихся:

- заместители начальников лагеря (старшие вожатые, методисты),

- воспитатели,

- педагоги дополнительного образования,

- отрядные вожатые,

- организаторы досуга на дворовых площадках.

Учебно - тематический план наглядно показывает время, отведенное на изучение конкретных тем.
Учебно – тематическое планирование
	№
	Темы занятий для воспитателей
	Количество часов

	
	
	всего
	теория
	практика

	1
	Логика развития лагерной смены. Методика коллективного воспитания.
	1
	1
	

	2
	Должностная инструкция воспитателя ЛДП. Оформление «Дневника воспитателя». Имидж отряда.
	1
	1
	

	3
	Модели организации жизнедеятельности в отряде. Принципы и методики планирования работы. 
	1
	1
	

	4
	Методика конструирования и организации КТД в отряде. 

Практикум «Разработка конкурсно - игровых программ».
	2
	1
	1

	5
	Социально-педагогическая карта отряда.            
Методические подходы к работе с детьми разного возраста.                                          
	1
	1
	

	6
	Особенности создания временного детского коллектива. Самоуправление и соуправление в лагере.
	1
	1
	

	7
	Рекомендации по профилактике детского травматизма, предупреждению  несчастных случаев с детьми в ЛДП, профилактике употребления психоактивных веществ. Действия воспитателя в экстремальных ситуациях.
	1
	1
	

	
	Итого:
	8
	
	


	№
	Темы занятий для зам.начальника (методиста, ст. вожатой)
	Количество часов

	
	
	всего
	теория
	практика

	1
	Характеристика комплексной организации лагерной смены (организационный, основной и заключительный периоды). 

Модели организации лагеря отдыха и оздоровления   детей, организации творческих, профильных, специализированных смен в оздоровительном лагере. 
Круглый стол                                      
	2
	1
	1

	2
	Программирование работы педагогического           
коллектива. Технология педагогического проектирования лагерной смены. 

Аналитико – диагностическая деятельность в лагере                                  
	1
	1
	

	3
	Методика организации КТД и массовых детских мероприятий.
Игра как вид деятельности и метод воспитания личности ребенка. Практикум «Виды игр»
	2
	1
	1

	4
	Принципы и методики планирования работы. Самоуправление в лагере. Оформление лагерной смены
	2
	1
	1

	5
	Разработка и презентация творческих проектов  участников семинара: сценариев, методических  разработок, карточек игр, оформительских работ.
	1
	
	1

	
	Итого:
	8
	
	


	№
	Темы занятий для педагогов дополнительного образования (руководителей творческих мастер-классов)
	Количество часов

	
	
	всего
	теория
	практика

	1
	Организация и содержание деятельности детских  творческих объединений                                       
	1
	1
	

	2
	Требования к дополнительному образованию в ЛДП
	1
	1
	

	3
	Требования к дополнительным общеобразовательным программам
	1
	1
	

	4
	Разработка содержания дополнительной общеобразовательной программы
	2
	1
	1

	5
	Диагностические материалы к дополнительной общеобразовательной программе
	1
	
	1

	
	Итого:
	6
	
	


	№
	Темы занятий для отрядных вожатых
	Количество часов

	
	
	всего
	теория
	практика

	1
	Организация отрядной работы

Игровой практикум
	2
	1
	1

	2
	Основные принципы оформления отрядного места. Имидж отряда.   Разучивание песен
	2
	1
	1

	3
	Методика разработки сценарного плана творческого мероприятия. 
Разрешение конфликтных ситуаций
	2
	1
	1

	4
	Формы работы вожатого с отрядом в условиях плохой погоды.
Пропаганда здорового образа жизни. Методика организации и проведения спортивных игр и мероприятий
	2
	1
	1

	
	Итого:
	8
	
	


Курс обучения составляет 30 часов
Содержание
Темы занятий для воспитателей

1. Логика развития лагерной смены. Методика коллективного воспитания.

Содержание работы оздоровительного лагеря в разнообразной коллективной творческой деятельности с учетом интересов и возможностей детей и подростков, во взаимодействии с социальным и природным окружением, в сочетании массовых, отрядных и индивидуальных форм работы. Создание и развитие традиций.

Три периода (цикла) смены - организационный, основной и заключительный, сочетающие все направления социальной, культурно-досуговой, воспитательной и оздоровительной деятельности коллектива лагеря.

Организационный период. Адаптация детей к жизни лагеря, знакомство, создание временных детских коллективов, организационные сборы отрядов, лагеря; коллективное планирование, "огоньки" знакомства, запись в кружки, секции, праздники творчества, другие формы включения детей и подростков в активную жизнь.

Основной период. Коллективная организация дел в отряде, взаимодействие отрядов. Роль органов самоуправления (постоянных и временных) в организации жизни лагеря. Коллективно-организаторская деятельность. Содержание, формы и методы основных видов воспитательной деятельности лагеря, их взаимодействие. Совместная работа с предприятиями, учреждениями по профессиональной ориентации подростков. 
Заключительный период. Организация деятельности отрядов и лагеря по подведению итогов жизни и работы за смену. Использование творческих форм отчета, смотров знаний, умений. Прощальные костры, "огоньки". Формы поощрения.

2. Должностная инструкция воспитателя ЛДП. Оформление «Дневника воспитателя». Имидж отряда.

Должностные обязанности воспитателя лагеря с дневным пребыванием. «Дневник воспитателя»: основные составляющие, характеристика временного детского коллектива, анализ дня, индивидуальная работа. Основные составляющие имиджа отряда, а также девизы, речевки, песни.
3. Модели организации жизнедеятельности в отряде. Принципы и методики планирования работы.

Принципы моделирования организации жизнедеятельности детей в творческом объединении. Игровые модели: сюжетно-ролевые, имитационные, деловые. Проектно-исследовательские модели. Коммуникативные модели организации деятельности. Обзор передового педагогического опыта в организации детского отдыха и оздоровления.

4. Методика конструирования и организации КТД в отряде. 

Практикум «Разработка конкурсно - игровых программ».

Методика КТД И. П. Иванова. Этапы КТД, виды КТД. Практикум по разработке отрядного КТД. 
5. Социально-педагогическая карта отряда. Методические подходы к работе с детьми разного возраста.  
Социально-педагогическая карта отряда. Как применять сведения о детях в воспитательном процессе. Выбор педагогически целесообразных форм и методов работы с детьми младшего, среднего подросткового и старшего школьного возраста. Учет психовозрастных и половозрастных особенностей детей, девочек и мальчиков. Методические подходы к работе с детьми разного возраста.
6.   Особенности создания временного детского коллектива. Самоуправление и соуправление в лагере.

Понятие о временном детском коллективе. Его психологические особенности: сборность, автономность, динамизм внутриколлективных отношений, интенсивность общения, особые темп и ритм жизни. Цикличность в формировании и развитии. Особенности формирования и работы с временным детским коллективом. Организация детского самоуправления и принципы взаимодействия органов самоуправления со взрослыми. Соуправление. Нестандартные, творческие формы организации детского самоуправления.

7.  Рекомендации по профилактике детского травматизма, предупреждению  несчастных случаев с детьми в ЛДП, профилактике употребления психоактивных веществ. Действия воспитателя в экстремальных ситуациях.
Темы занятий для старших вожатых, зам. начальника, методистов
1. Характеристика комплексной организации лагерной смены (организационный, основной и заключительный периоды). Модели организации лагеря отдыха и оздоровления   детей, организации творческих, профильных, специализированных смен в оздоровительном лагере. Круглый стол                                      

2. Программирование работы педагогического  коллектива. Технология педагогического проектирования лагерной смены. 
Программирование работы, проектный метод разработки программ. Задачи педагогического коллектива лагеря по организации работы с детьми и подростками. Программа как прогнозирование основных задач и путей их реализации в деятельности коллектива отряда. Структура и содержание программы работы педагогического коллектива на летний сезон. Технология педагогического проектирования. Наполнение проекта содержанием (разработка исполняющей части, календарно-тематическое планирование).
Педагогический совет, производственное собрание, планерка, семинар. Режим работы и отдыха.

Педагогическая документация: списки отрядов, первичная характеристика, планы старшего вожатого, зам. начальника (на смену и на день), анализ смены, отчет о работе, методические разработки.

Аналитико – диагностическая деятельность в лагере.      
Методики изучения психолого-социальных способностей и качеств личности, критерии оценки уровня сформированности детского коллектива.                            

3. Методика организации  массовых детских мероприятий. Игра как вид деятельности и метод воспитания личности ребенка. Практикум «Виды игр» 
Принципы разработки сценария и проведения массовых мероприятий с детьми в условиях детского лагеря. Режиссура массовых мероприятий. Советы и правила по организации и проведению детских праздников, шоу, конкурсов, фестивалей, концертов и т.д. Нетрадиционные праздники в лагере.

4. Принципы и методики планирования работы. Самоуправление в лагере. Оформление лагерной смены
5. Разработка и презентация творческих проектов  участников семинара: сценариев, методических  разработок, карточек игр, оформительских работ.
Темы занятий для педагогов доп. образования
1. Организация и содержание деятельности детских  творческих объединений (кружков, станций, секций)
    Задачи летних объединений по развитию интересов и способностей детей и подростков

Виды, формы и порядок создания творческих объединений. Методика работы инструктора, руководителя кружка, сочетающая массовые, групповые и индивидуальные методы работы. Правила техники безопасности.

Ознакомление с программами кружков, секций для оздоровительных лагерей. Методика подготовки программ для  кружков с учетом местных условий и базы детских оздоровительных лагерей.

Подготовка в объединениях инструкторов, организаторов различных творческих дел в отряде. Методика организации клубных занятий. Формы и методы участия коллективов кружков и клубов в организации общих дел лагеря.

Виды и формы поощрения и стимулирования занятий подростков в объединениях дополнительного образования. Итоговые выставки, концерты, праздники и другие формы коллективного и индивидуального отчета. 
2. Требования к дополнительному образованию в ЛДП

3. Требования к дополнительным общеобразовательным программам

4. Разработка содержания дополнительной общеобразовательной программы

5. Диагностические материалы к дополнительной общеобразовательной программе

Темы занятий для отрядных вожатых

1. Организация отрядной работы. 
Организация жизни и деятельности детей и подростков по режиму (рациональная организация режима питания, общественно полезного и производительного труда, самообслуживания, максимального пребывания детей на свежем воздухе, использование соответственных факторов природы, занятие физкультурой и спортом). Сочетание разнообразных видов деятельности с учетом возрастных и половых особенностей детского организма, состояния здоровья и возможностей практически здоровых детей. Сущность детского самоуправления и условия его развития.

Игровой практикум.

 Игротека в лагере. Ее величество - игра (по материалам книг С. Шмакова). Игра - дело серьезное: коммуникативные, развивающие, деловые, организационно-деятельностные, ролевые, сюжетно-ролевые, спортивные, интеллектуальные игры.
2. Основные принципы оформления отрядного места. Имидж отряда

Разучивание песен

3. Методика разработки сценарного плана творческого мероприятия. 

Разрешение конфликтных ситуаций

4. Формы работы вожатого с отрядом в условиях плохой погоды. Пропаганда здорового образа жизни. Методика организации и проведения спортивных игр и мероприятий
Программа обучающего семинара организаторов досуга на дворовых площадках (см. Приложение 1)

Учебно–методическое обеспечение программы:

· Программы;

· Раздаточный материал,

· Наглядный материал
· Компьютерные презентации (сопровождение лекций).

· Интернет-сайты 
Материально – техническое обеспечение программы:

· Компьютер (МБУ ДО ДЮЦ);

· Принтер; (МБУ ДО ДЮЦ);

· Мультимедийная установка (МБУ ДО ДЮЦ);

· Актовый зал, танцевальный зал, кабинеты (МБУ ДО ДЮЦ).
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8. Тебе, вожатый! – Н. Новгород: издательство ООО «Педагогические технологии», 2008.
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Приложение 1
Управление образования администрации г.о.г. Кулебаки
Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 
«Детско – юношеский центр»

Программа

обучающего семинара подготовки студентов и старшеклассников 

 для работы на дворовых площадках в рамках реализации областного проекта «Дворовая практика», районного проекта «Мой ДВОРиК»

г. Кулебаки , 2018

Целевые установки:

· Обучение студентов и старшеклассников - волонтеров навыкам организации досуга детей и молодежи во дворах в рамках реализации районного проекта «Мой ДВОРиК»;

· Формирование единой  команды, реализующей районный проект «Мой ДВОРиК».

	Тема 
	Цель 
	Содержание
	Форма проведения



	Первый модуль



	· Областной проект «Дворовая практика» как новый результативный опыт организации досуга детей и молодежи по месту жительства
	Познакомить студентов с содержанием областного проекта «Дворовая практика» и районного проекта «Мой ДВОРиК».


	- Содержание областного проекта "Дворовая практика";


	- Лекция, сопровождаемая показом фото- и видео- ряда (презентации из опыта работы )



	· Знакомство с окружным проектом «Мой ДВОРиК»

	
	- Содержание районного проекта «Мой ДВОРиК»


	- Практическое занятие «Порядок ведения документации» (текущая документация, механизм составления отчетности)

	· Основы организаторской работы


	- Познакомить студентов с основами организаторской работы


	- Специфика работы с детьми и молодежью по месту жительства;

- Требования, предъявляемые к организации работы студентов на дворовых площадках;

- Документация студентов – участников проекта, 

необходимая при работе на дворовых площадках
- Основные правила организаторской работы (по Лутошкину)

-Понятие "КТД". Этапы КТД


	- Практическое занятие

- Деловая игра

"Шаги организатора"

- Игра "Конструируем КТД"

- Игра " ИДЕЯ.RU "  

	· Возрастные особенности участников дворовой практики
	Познакомить студентов с возрастными особенностями участников проекта, умением применять знания на практике


	- Возрастные особенности детей 12-14 лет

- Возрастные особенности детей старше 14 лет

- Возрастные особенности младшего школьного возраста (учитывать, если ребята данного возраста окажутся на дворовой площадке)

- Использование знаний возрастных особенностей детей при проектировании деятельности на дворовой площадке

- Использование знаний возрастных особенностей детей при подготовке и проведении мероприятий на дворовой площадке
	- Тренинги общения, личностного роста

- Ролевая игра «Стол переговоров»

- Упражнения на разрешение конфликтов, кризисных ситуаций



	Второй модуль

	· Проектирование деятельности на дворовой площадке

	Научить студентов технологии проектирования деятельности на дворовой площадке
	- Понятие "проект деятельности";

- Требования, предъявляемые к написанию проекта;

- Технология разработки проекта деятельности


	- Практическое занятие

«Шаг за шагом» по разработке проекта деятельности на дворовой площадке



	· Разработка проекта дворовой площадки
	
	
	-Практические занятия

	· Разработка листовок, афиш, буклетов, агитационных выступлений, компьютерных презентаций 
	Научить студентов технологии разработки рекламной продукции;

Познакомить с методикой разработки сценариев агитационных выступлений.
	-  Понятие «рекламная кампания»;

- Знакомство с различными видами рекламных средств, используемых для освещения проекта.

- Виды печатной рекламы.

 - Технология разработки рекламных материалов: листовок, афиш, флаеров, буклетов.


	- Мастер-класс «Publicity»

-Практические занятия



	· Защита проекта дворовой площадки
	
	
	Конкурс «Все лето вместе»

	Модуль третий



	· Игровые технологии как средство организации содержательного и позитивного досуга детей и молодежи на дворовых площадках 


	Познакомить студентов с видами игр. 

Познакомить с методикой проведения различных видов игр 


	- Понятие "Игра";

- Виды игр;

- Знакомство с различными видами игр и методикой их проведения (настольные игры, подвижные игры, игры с залом, игры на выявление лидера, игры на знакомство, да-нетки, игры-кричалки, игры-тренинги, игры и упражнения на взаимодействие, игры нашего детства);

- Проведение игр по станциям;

- Технология проведения "веревочного курса"


	- Мастер-класс

 «Да здравствует игра!»

- Игра по станциям «Разноцветная игра»



	· Физкультурно-массовая работа во дворе


	Познакомить студентов с технологией проведения спортивных мероприятий, с различными видами современных спортивных игр, с правилами судейства.
	- Виды и формы проведения спортивных мероприятий;

- Виды современных спортивных молодежных игр (сокс, фрисби и т.д.);

- Методика проведения подвижных игр на местности;

- Правила судейства спортивных игр


	- Мастер-класс

- Практическое занятие



	· Техника безопасности


	Познакомить студентов с оказанием первой доврачебной помощи при несчастных случаях;

Познакомить студентов с требованиями, предъявляемыми техникой безопасности к проведениюмероприятий на дворовой площадке
	- Оказание первой доврачебной помощи при несчастных случаях (что делать в случае солнечного удара, ушиба, перелома, кровотечения и т.д.)

- Требования, предъявляемые техникой безопасности к проведению мероприятий на дворовой площадке (требования техники безопасности к дворовой площадке, требования техники безопасности к проведению мероприятий (спортивные игры, веревочный курс и т.д.)
	- Практическое занятие

(медицинский работник)

- Лекция


	· Создание имиджа дворовой команды
· 
	Познакомить студентов с рекомендациями по созданию имиджа дворовой команды


	- Понятие "имидж дворовой команды", его значение при проведении междворовых мероприятий;

- Составные имиджа дворовой команды (название, девиз, символика, атрибутика дворовой команды)
	- Практическое занятие по созданию имиджа дворовой команды



	· Организация рекламных акций по привлечению детей и молодежи на дворовую площадку
	Познакомить студентов с различными видами рекламы, познакомить со способами создания рекламы
	- Виды рекламных акций по привлечению детей и молодежи на дворовые площадки (агитационные выступления, "ходячая" реклама, афиши, подворовые обходы, выступления на собраниях, буклеты, листовки и т.д.)
	- Практическое занятие по созданию рекламы дворовой площадки



	· Оформление дворовой площадки как один из способов 
	Познакомить студентов с различными техниками оформления;
	- Техники оформления (аппликация, граттаж, коллаж, различные типы шрифтов, рисунок)

- Рекомендации по оформлению уголков дворовой 
	- Практическое занятие по изучению типов оформления, шрифтов. 

	· привлечения детей и молодежи к участию в областном проекте


	познакомить с вариантами оформления уголков дворовой команды и дворовой площадки в целом
	команды, информационного стенда
	Создание макета информационного стенда, уголка дворовой команды


График обучения студентов/старшеклассников, организаторов досуга на дворовых площадках в рамках окружного проекта «Мой ДВОРиК», областного проекта «Дворовая практика».

	№
	Название темы/

сроки проведения
	Количество часов
	Всего часов

	Дата проведения

	1.
	Первый модуль
· Областной проект «Дворовая практика» как новый результативный опыт организации досуга детей и молодежи по месту жительства

· Знакомство с районным проектом «Мой ДВОРиК»

· Возрастные особенности участников дворовой практики

· Основы организаторской работы


	теория

3


	практика

7

	10 ч.

2ч.

1ч.

3ч.

4ч.
	21.10.18

22.10.18.

18.11.18.

16.12.18.

	2
	Второй модуль
· Проектирование деятельности на дворовой площадке
· Разработка проекта дворовой площадки
· Разработка листовок, афиш, буклетов, агитационных выступлений, компьютерных презентаций 

· Защита проекта дворовой площадки


	3
	12
	15 ч
3ч.

3ч.

3ч.

3ч.

3ч.
	27.01.19.

24.02.19.

24.03.19.

28.04.19.

26.06.19.

	3
	Третий модуль 

· Физкультурно-массовая работа во дворе.
· Техника безопасности

· Игровые технологии как средство организации содержательного и позитивного досуга детей и молодежи на дворовых площадках 

· Создание имиджа дворовой команды 

· Организация рекламных акций по привлечению детей и молодежи на дворовую площадку.
· Оформление дворовой площадки как один из способов привлечения детей и молодежи к участию в областном проекте
	4
	20
	24 ч

3ч.

1ч.

4ч.

3 ч.

3ч. 

2ч.

2ч.

3ч.

3ч.


	4.06.19
4.06.19.

5.06.19.

6.06.19.

7.06.19.

10.06.19.
11.06.19.

12.06.19.

13.06.19.















































